12 Elininatoria - 8 Dez. 2010
Taca Séniores - Masculinos

GD Aguas Santas - Os M. Paradela
ADC Lama - Palme FC

ACD Carapecos - GDC Cristelo

ND Silva - A. Baluganese CD
DDRC Aguias S. Fins - ACD Pereira

ADCR Silveiros - ADRJ S. Martinho
GD Creixomil - GDR Estrelas S. Pedro
Lebes Serra FC - GD Macieira

GDR Leocadenses - ARC Cossourado
ARC Sequeade - FC Oliveira

Lijo FC - ADCR A. S. Mamede
GD P. Furada/V. Figos - ADRC F. Coberta
GDC Cristina - ACDR Cambeses

AD Milhazes - GD Feitos

GDR Campo - AD Carvalhal

UCR Aborim - ISENTO na Eliminatéria

12 Elininatoria - 26 Dez. 2010
Taga Femininos

ADC Lama - GDC Cristelo

G.D. Macieira - ADRC F. Coberta
FC Academicos - GRC Alvito S. Pedro
ND Silva - Os M. Paradela
ADC Grimancelos - ACD Vilar de Figos
AD Milhazes - GDR Leocadenses
Palme F. C. - Sira F. Aldreu

ACD Carapecos - ARC Middes
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